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pnque « un peut en live » de riz au lait et gelé de violette, crémeux Alto El Sol

Recette créée par Régis Joubert,
Membre du Club Ambassadeur Cacao Barry.

Riz au lait

Mettre a bouillir 11 lait

dans le thermomix avec 1 gousse de vanille d'ouganda

gratter vitesse 1.

Verser 300g riz

et cuire a 85°C pendant 45 min. selon le riz. Verser le sucre 5 minutes avant la
fin de cuisson Vérifier en goutant la cuisson

Débarrassez dans un récipient et garder au frais.

150g sucre
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