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PULL BLANC

Traduction de Hélène pour http://lesfilsdhelene.over-blog.com 

TOUT L’OUVRAGE SE TRAVAILLE A PLAT, PAS 
EN ROND…
Coton 50g/110m environ, 8(9,10,11,13) pelotes
Crochet n°5
Echantillon :
18 mailles = 10cm ; 9 rangs = 10 cm

Les instructions sont données pour une taille XS, les chiffres entre parenthèses correspondent 
aux tailles S, M, L et XL…

Réalisation :

DOS :

Faire une chaînette de 76ml (82, 86, 94, 100)
R1 (bon côté) : 1ms dans la 2ème maille et sur toutes les mailles suivantes.........75(81,85,93,99)
R2 : 3ml dans la 1ère maille,  laisser la maille suivante,  1b dans chacune des 4 (7,9,10,13) 
mailles suivantes, 1ml, sauter 2 mailles, (1b, 1ml, 1b) dans la maille suivante, 1ml, sauter 2 
mailles, *1b dans chacune des 5 (5,5,6,6) mailles suivantes, , 1ml, sauter 2 mailles, (1b, 1ml, 
1b) dans la maille suivante, 1ml, sauter 2 mailles* x6, 1b dans chacune des 5 (8,10,11,14) 
mailles suivantes
R3 :  3ml  dans  la  1ère maille,  sauter  1  maille,  1b  dans  chacune  des  4  (7,9,10,13)  mailles 
suivantes, 1ml, sauter les 2 mailles suivantes, (1b, 1ml, 1b) dans la ml du tour précédent, 1ml, 
sauter la b du tour précédent, *1b dans chacune des 5 (5,5,6,6) mailles suivantes, 1ml, (1b, 
1ml, 1b) dans la ml du tour précédent, 1ml, sauter la b du tour précédent* x6, 1b dans chacune 
des 5 (8,10,11,14) mailles suivantes.
Répéter R3 sur 43 (46,46,48,50)cm à partir du début de l’ouvrage.
Encolure : 
Travailler  en  suivant  le  motif  sur  les  21  (24,26,28,31)  premières  mailles,  2b  coulées 
ensembles, tourner l’ouvrage.
2b  coulées  ensembles  0  (1,1,0,0)  fois,  travailler  en  suivant  le  motif  jusqu’à  la  fin  – 
22(24,26,29,32) mailles.
Arrêter le fil.
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Sauter 29(29,29,33,33) mailles au centre de l’ouvrage, et attacher le fil sur la maille suivante, 
2ml,  2b coulées  ensembles,  travailler  en suivant le motif  jusqu’à la fin – 22(25,27,29,32) 
mailles. Tourner l’ouvrage.
Travailler suivant le motif sur 0(2,2,0,0) mailles, faire 2b coulées ensembles 0(1,1,0,0) fois – 
22(24,26,29,32) mailles.
Arrêter le fil.

DEVANT :

Travailler comme pour le dos sur 38 (40,40,43,44)cm à partir du début…
Encolure :
Travailler  en  suivant  le  motif  sur  les  23(26,28,31,34)  premières  mailles,  2b  coulées 
ensembles, tourner l’ouvrage.
Diminuer  d’une  maille  à  chaque  rang  au  niveau  du  cou  2(3,3,3,3)  fois  de  plus  – 
22(24,26,29,32) mailles
Travailler jusqu’à obtenir la même longueur que le dos.
Arrêter le fil.

Sauter 25(25,25,27,27) mailles au centre de l’ouvrage, et attacher le fil sur la maille suivante, 
2ml, 2b coulées ensembles, travailler suivant le motif jusqu’à la fin – 24(27,29,32,35) mailles.
Travailler de façon à ce que l’ouvrage corresponde à la première partie.

LES MANCHES :

Faire une chaînette de 51(55,57,59,61) ml.
R1 (bon côté) : 1b dans la 4ème maille du crochet,  1b dans chacune des 0(2,3,4,5) mailles 
suivantes, 1ml, sauter 2 mailles, (1b, 1ml, 1b) dans la maille suivante, 1ml, sauter 2 mailles, 
*1b dans chacune des 5 mailles suivantes, 1ml, sauter 2 mailles, (1b, 1ml, 1b) dans la maille 
suivante,  1ml,  sauter  2  mailles*  x4,  1b  dans  chacune  des  2(4,5,6,7)  mailles  suivantes  – 
49(53,55,57,59) mailles
Continuer suivant le motif établi, en augmentant d’une bride à chaque extrémité de chaque 
rang 0(0,0,2,4) fois, puis sur chaque « bon côté » du rang 7(7,9,10,9) fois – 63(67,73,81,85) 
mailles.
Travailler sur 28(29,30,32,33)cm à partir du début.
Arrêter le fil.

LE JABOT :

R1 (bon côté) : Attacher le fil au bas de la manche ; 1ml, faire le tour de la manche en ms – 
49(53,55,57,59) mailles. Tourner l’ouvrage.
R2 : 3ml, sauter la 1ère ms, (1b, 1ml, 1b) dans la maille suivante, *sauter la maille suivante, 
(1b, 1ml, 1b) dans la maille suivante* répéter ** jusqu’à la fin, 1b sur la dernière maille du 
rang précédent. Tourner l’ouvrage.
R3 : 3ml, sauter la 1ère maille, (1b, 1ml, 1b) de façon à aligner les motifs, *1b dans la mailles 
suivante, (1b, 1ml, 1b) dans la maille suivante (aligner les motifs)* jusqu’à la fin, 1b sur la 
dernière maille du rang précédent.. Tourner l’ouvrage.
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R4-5 : 3ml, sauter la 1ère maille, (1b, 1ml, 1b) de façon à aligner les motifs, *sauter une maille, 
1b dans la b du tour précédent, (1b, 1ml, 1b) de façon à aligner les motifs* répéter ** jusqu’à 
la fin, 1b sur la dernière maille. Tourner l’ouvrage.
R6-8 : Répéter le rang 4 en mettant comme motif (1b, 2ml, 1b)
R9-10 : Répéter le rang 4 en mettant comme motif (1b, 3ml, 1b)
R11 : 1ml, 1ms dans la b du tour précédent, sauter une maille, 5ms dans l’arceau du motif, 
*sauter une maille, 1mc dans la b, sauter une maille, 5ms dans l’arceau du motif* répéter ** 
jusqu’au 2 dernières mailles, sauter une maille, 1ms sur la dernière maille.
Arrêter le fil.

FINITIONS :

Faire la couture au niveau des épaules. Marquer le devant et le dos du pull à 18(19,20,23,24) 
cm sous la couture. Centrer le haut de la manche par rapport à cette marque et coudre au 
niveau des marques. Coudre les côtés et les manches.
Col : faire un rang de ms en attachant le fil au niveau de la couture de l’épaule en prenant 
garde à avoir l’ouvrage face à soi et à travailler bien à plat. Finir avec une mc dans la 1ère ms.
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